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Nos actions Mars 2024 — Fev 2025

8 Webinaires
« L'approche Sexo-corporelle par Elodie Sagnet
« Les sexualités transgressives (shibari/bdsm) par Stéphanie Doe
« Reésultats du sondage sur I'approche thérapeutique des clients homosexuels par
Stéphanie Lacassagne
* Protocole de deuil d'une relation par Philippe Schintowski
* Violences et Harcelement Sexuels et Sexistes par Dina Kafiz
* Optimisation de Google par Marina Moroni
« Souveraineté sexuelle et polyamour par Sabine Valens
« L’anamnese par Alexis Desjardins

7 co-visions

2 supervisions avec Alain Héril



Nos actions Mars 2024 — Fev 2025

3¢me Rencontre 2024 a Paris
« 50 participants
« 8 conférences: Camille Bataillon, Virginie Breysse, Gala Fur, Nathalie Giraud
Desforges, Alain Héril, Laura Pynson, Jessica Quibel
« 18 réponses au sondage qualité : note globale entre 4.5 et 5

Formation proposée a Paris
* Prévention des Violences et Harcélement Sexuels et Sexistes par Dina Kafiz
« 15 participants

Demande d’agrément national pour EVARS
« Demande rejetée car absence de pratiques de nos adhérents sur toute la France (3
adhérents seulement ...)

Demande d’agrément rectorat Aquitaine pour EVARS
 En cours



Nos actions Mars 2024 — Fev 2025

Modification des statuts et AGE
Ajout de notre volonté de faire de I'Education a la vie affective, relationnelle et

sexuelle
« Renforcement des criteres d’adhésion

Intégration de 35 nouveaux adhérents (3 acces, annuaire)

Sortie des adhérents qui ne se réinscrivent pas

Gestion du Site (cf. mise en place replays, annuaire)

Tenir la comptabilité






Adhésions 2024-2025

64 adhérents a fin mars 2024
* Une centaine au moment du congres

89 adhérents au 23 avril 2025
« Un taux de réinscription qui nous va droit au CCEUR

Application des regles de recrutement
 Double cursus
* Conformité a la législation et a la charte (e.g. Médiateur)
» Renforcer plus notre processus d’adhésion, prendre exemple sur d’autres comme
SNH (contrble des sites)

A noter : La charte est signée sans la lire: absence d’appropriation
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Adhésions 2024-2025 (process SNH)

ETAPE 1

*une photo d'identité numérique en format jpeg

*une copie recto verso de votre piece d'identité (Carte d'ldentité ou Passeport)
*une justification d'activité: attestation d'INSEE ou URSSAF de votre activité,
ou statuts si vous avez une société

*une copie de vos certificats de formation

une copie de votre attestation d'assurance RCPro ET une attestation de
votre contrat de médiation.

ETAPE 2

Vous créez votre compte sur le site en cliquant sur le bouton Adhérer

* Répondez au questionnaire en remplissant le formulaire d'inscription

« Téléchargez tous vos documents y compris votre photo

*Signez électroniquement le Code de déontologie et la Charte éthique

ETAPE 3

*Dés leur réception nous examinons vos documents pour vous proposer le
statut adapté

*Validation de votre inscription

* Reglement de votre cotisation

« Apparition de votre fiche dans I'annuaire du S.N.H.

« Acces a tous les partenariats négociés par le S.N.H. 11
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Bilan Financier



Compte de resultat 2024-2025

Suivi du compte banque

Compte de résultat Mars 2024-Février 2025

Frais de banque Cotisations

Frais internet Inscriptions
événements

Frais Evénements (5542) | Dons

Remboursements (900) § Ristourne banque

Publicité-marketing (982)

Total Charges (7597) | Total Produits 11183
-

Remboursements: cotisations des événements remboursées
(désistement, maladie)

Solde de trésorerie a fin février 2025 : 6’°496¢€.
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Bilan comptable des 3emes rencontres

Cotisations

Accuell

Soirée
Intervenants
Publicite

Frais d'organisation

Bénéfice

5100,00 €
(1110,00) €
(1 100,00) €
(1022,00) €
(540,00) €
(404,00) €

924,00 €
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Merci pour
vos dons |

Angelique, Audrey,
Céline, Christelle,
Dalida, Gian Paolo,
Hélene, lldiko, Juan
Carlos, Léonie,
Livia, Manuela,
Nathalie,
Shéhérazade,
Sophie
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Budget previsionnel



Budget previsionnel 2024-2025

Charges

Banque
Evénement
Webinaire
Frais site

Provision

Bénéfice

Le bénéfice est une obligation pour nous permettre de prendre
des initiatives et des risques mesurés sur les événements

Produits

200 Adhésions
6500 Cotisations

300

500

500

1500

3000
6500
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Programme du 17-18 octobre 2025

4 EME RENCONTRE
DE SEXOTHERAPIE
ET DE THERAPIE DE COUPLE

USIC - 18, RUE DE VARENNE 75007 PARIS

Vendredi 17 octobre, 09h00 - 19h30

ASSOCIATION AESTC 09HOO - O9H30
Association Européenne de Sexothérapie et de Théraple de couple

Accueil, présentation de la 4éme rencontre annuelle de
I'Association AESTC et actualités de I'association.

;
DR CELINE CANDILLIER O9H45 - 11HOO

Psychiatre, entrepreneure en santé mentale ef sexuelle des seniors
et en développement personnel

Sexualité des seniors et post ménopause

DR FRANCOIS LOUBOFF 11HI1S - 12H4S

psychiatre libéral, thérapeute EMDR Europe et auteur

L'impact traumatique de la trahison

CEDRIC HOLIE 14HI1S5 - 15H45
Therapeute (hypnose, PNL, sexo, couple, Stilbil, Reiki ) spécialisé dans

laccompagnement des HP), président de lassociation Atypiques comm'un "

Les couples et les sexualités chez les HPI

Docteur en Sciences Biomédicales, Sexologue Clinicien, auteur,
conférencier et formateur en sexologie. Enseignant a I'Université Libre
de Bruxelles (ULB) et & Formateur pour la FPSP

Sexualité positive et santé sexuelle
ALAIN HERIL 18H15 - 19H30

Ecrivain & Superviseur Sexothérapeute Formateur
Tomber en amour/ pour une poétique de la relation

Cocktail de fin de journée offert par 'association

ASSOCIATION DE SEXOTHERAPIE ET DE THERAPIE DE COUPLE
.

Fed 0624485175 contact@aestc.org
0% 6256 54 63 httpsy/aestc.org

E3aestc

4 EME RENCONTRE
DE SEXOTHERAPIE
ET DE THERAPIE DE COUPLE

USIC - 18, RUE DE VARENNE 75007 PARIS

Samedi 18 octobre, 09h15 - 17h30

CLAUDE PARISOT O9HIS - 10H4S5

2V REVISEU . OXOINRICOUIE

xpalite, Aufeyr

La thérapie de couple Imago : téte et coeur enfin réconciliés
MEHRAN FIROUZEH 1THOO - 12H30

Thérapie des schémas

DR SAMUEL SALAMA 14HO00 - 15H30

s Modacin d
2, Medec ¢

Physiologie du ploisir féminin et du mystére des femmes fontaines

NATHALIE GIRAUD DESFORGES 16H00- 17H30

nimatrice stoae Tantro, «

L'orgosme prostatique

Cléture de la 4éme rencontre annuelle de I'Asscciation AESTC

ASSOCIATION DE SEXOTHERAPIE ET DE THERAPIE DE COUPLE

P 0624488175 contact@aestc.org
0662565463 httpsy/aestc.org
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We need you!

L’association va féter ses 5 ans en février 2026 !
* Une centaine au moment du congres

Un regret, en 5 ans, nous n’avons pas réussi a vous faire contribuer a I'enrichissement des
ressources de l'association.
Est-ce nécessaire de continuer a les proposer?

Mais il est temps d’accueillir de nouveaux talents ... actifs pour faire durer
I’'association

Résultats du sondage de demande d’assistance : 5 réponses
1 personne positionnée 3 fois, 1 autre deux fois.

Organisation Rencontre annuelle : 3 personnes
Réponse aux demandes d'adhésion : 2 personnes
Organisation Webinaire : 2 personnes
Communication (Instagram, etc) : 1 personne

Accueil des nouveaux membres : WhatsApp, Discord, etc : 1 personne

Evolution MAJ site web : 1 personne 21
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Nouvelles activités ?

Formations
e VHSS n°2?

« EVARS n°1?

» Droit : obligations du professionnel de la sexothérapie, thérapie de couple en cabinet ?
Audit payant des sites des adhérents, Audit RGPD avec un partenaire?
Plus de supervisions ? Voulez-vous proposer vos services (plus de 5 ans d’exercice)
Partenariats complémentaires ? Lesquels? Site internet ok
Site internet? Quels sont vos besoins?

Autres? Visibilité sur réseaux sociaux ;
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