a Libido
dans le couple

Comment accueillir le couple
dont ['un.e est en perte de libido
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Préeambule

Ce webinaire

est issu de consultations de plusieurs couples

En particulier :
Amandine & Sébastien
Ariana & Mathieu

2 couples,

1 méme problématique,

2 demandes différentes
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1. Accueil - Observation

e Communication non verbale : C
dans quelle position se met-il ? l'

!.
Qui a pris le rdv ? Qui parle en premier ? o i &
)

484,

Qui rentre le premier / ou s'assoit-t-il /

Gestuelle du couple ?

Tenues vestimentaires

e Nécessité de les voir a deux
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2. Postures du therapeute

e Face aface physique : Le thérapeute / Le couple

e Projections : Le thérapeute «— Le couple

Le thérapeute, le couple, les sujets
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J. Ecoute

Bienveillance
Reformulation
Questionnement

Temps de parole




4. Recadrage

e Mécanismes de la Libido féminine et masculine
e Equilibre

e La sexualité dans le couple : attentes et
idéalisation
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3. Protocoles thérapeutiques

e Enduo

En solo
e Confidentialité

e Sexo-analyse

Hypnose
Art-thérapie

Acrostiche
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