
FILMS SEXO /PSYCHOPATHO / PARAPHILIES   
Liste non exhaustive ! 

 

1. « Oh my god ! »  

de Tanya Wexler - 2011 - (Traitement de l’hystérie par le plaisir)  

2. « Psychopathia Sexualis »  

de Bret Wood - 2006 - (d’après le livre de Richard Von Krafft-Ebing Psychopathia Sexualis 

avec recherches spéciales sur l’inversion sexuelle – 1886) 

3. « Les Onze Mille Verges »  

d'Eric Lipmann - 1975 - (D’après le livre de Guillaume Apollinaire) 

4. « Lutine »  

d'Isabelle Broué - 2016 - (Lutinage = Polyamour) 

5. « Jules et Jim » 

 de François Truffaut - 1962 – (Polyamour) 

6. « Pourquoi Pas ! »  

de Coline Serreau - 1977 – (Polyamour) 

7. «Happy Few »  

d'Antony Cordier – 2010 – (Polyamour) 

8. « My Wonder Women »  

d’Angela Robinson - 2017 - (Polyamour) 

9. « Festen »  

de Thomas Vinterberg - 1998 - (Secrets de famille) 

10. « The Magdelene Sisters »  

de Peter Mullan - 2003 - (La vie au couvent après viol, bébé, etc. dans les années 60 en 

Irlande) 

11. « A Dangerous Method »  

de David Cronenberg  (S. Freud / C. G. Jung / Sabrina Spielrein) 

12. « Dr Kinsey »  

de Bill Condon - 2004 - 

13. « Élève Libre »  

de Joachim Lafosse - 2009 - (Initiation d’un ado de 16 ans par son prof trentenaire) 

14. « Mon Homme »  

de Bertrand Blier - 1996 - (Marie se prostitue et rencontre Jeannot SDF) 

15. « La Pianiste » 

de Michael Haneke - 2001 – (d’après le livre d’Elfriede Jelinek/ Voyeurisme, 

masochisme…) 

16. « Salò, ou les 120 journées de Sodome »  

de Pier Paolo Pasolini - 1975 - (Paraphilies d’après Le Marquis de Sade) 

17. « Le Cri de la Soie »  

d'Yvon Marciano - 1996 - (Fétichisme ; passion des étoffes) 

18. « Lune de Fiel » 

de Roman Polanski - 1992 – (Relation destructrice à l’apparence de jeux BDSM)  

 



19. « L'Empire des Sens »  

de Nagisa Oshima - 1976 - (Passion charnelle extrême destructrice → Questionnement sur 

les limites / tiré de faits réels ) 

20. « Faux Semblants »  

de Jeremie Irons - 1988 - (Triangle amoureux malsain - 2 gynécos jumeaux et 1 patiente ) 

21. « Gérontophilia »  

de Bruce LaBruce - 2013 - (Comédie romantique ; jeune homme ayant attirance sexuelle 

pour hommes âgés) 

22. « Les Chatouilles »  

d’Andrea Bescond et Eric Metayer - 2018 - (Le combat d’une adulte violée par un ami de la 

famille… enfant) 

23. « Ma Mère »  

de Christophe Honoré - 2004 - (d’après le roman inachevé de Georges Bataille – Quête 

d’amour maternel absolu /Inceste et incestuel / Déviances) 

24. « Mon Fils à Moi »  

de Martial Fougeron - 2006 - (De la pathologie maternelle et l’amour maternel pathologique 

au drame) 

25. « Deux Garçons, Une Fille, Trois Possibilités »  

d’Andrew Fleming - 1994 - (Amitié amoureuse / Découverte /Bisexualité /Polyamour) 

26. « Eyes Wide Shut »  

de Stanley Kubrick - 1999 - (Pulsions/Fantasmatique/Du normal au pathologique) 

27. « Nymphomaniac » 1 et 2  

de Lars Von Trier - 2013 - (Une femme auto-diagnostiquée nymphomane raconte son 

parcours) 

28. « Shame »  

de Steve McQueen - 2011- (Enfance traumatique/ Addiction sexuelle / Recherche identitaire 

/ Du normal au pathologique) 

29. « Curiosa »  

de Lou Jeunet - 2019 - (Regard sur le corps / émancipation sexuelle / érotisme) 

30. « Une Vieille Maîtresse »  

de Catherine Breillat - 2007 - (d'après le roman de Barbey d'Aurevilly- Passion mortifère / 

Possession / Libertinage) 

31. « Baise Moi »  

de Virginie Despentes & Coralie Trinh Thi - 2000 - (d’après le livre de Virginie Despentes - 

Pornographie / Prostitution / Viol / Meurtres) 

32. « L'Histoire de Richard O. »  

de Damien Odoul – 2007 – (Exploration de la fantasmatique / Découverte / Erotisme) 

33. « Mort à Venise »  

de Luchino Visconti – 1971 - (À travers la fascination, le trouble que procure un jeune 

adolescent androgyne chez un homme mûr, réveille sa créativité/ Fascination/ Beauté / 

Fantasmatique/ Non dits/ Lascivité /Passion / Trouble / Mystère/ Interdits/ Contexte 

mortifère etc.) 

34. « Les Mille et Une Nuits Érotiques »  

d’Antonio Margheriti -1972- (comédie érotique) 

 



35. « Coloscopia » (court métrage)  

de Benoît Forgeard - 2011 - (Comment une playmate révolutionne les codes érotiques après 

une colostomie en assumant son handicap) 

36. « La Vie d'Adèle »  

d’Abdellatif Kechiche - 2013 - (d’après le roman de Jul’ Maroh « Le Bleu Est Une Couleur 

Chaude ») 

37. « Innocents »  

de Bernardo Bertolucci - 2003 - (exploration de l’identité sexuelle) 

38. « Parle avec elle »  

de Pedro Almodovar 

39. « Talons Aiguilles »  

de Pedro Almodovar 

40. « La fleur de mon secret »  

de Pedro Almodovar 

41. « L'Apollonide, souvenirs de la maison close »  

de Bertrand Bonello 

42. « Q »  

de Laurent Bouhnik 

43. « Love »  

de Gaspar Noé 

44. « Joy » (débuts de la FIV) 

45. « La belle saison » 

46. « Les Infidèles » 

47. « Salopes Ou Le Sucre Naturel De La Peau » 

de Renée Beaulieu 

48. « Inès » 

de Renée Beaulieu (exploration émotionnelle et sensorielle, expériences sexuelles violentes 

et contexte familial chargé emprunt d’emprise et de détresse psychologique) 

49. « Shortbus » 

de John Cameron Mitchell - 2006 – (Sexualités et sentiments…) 

50. « Parle avec elle » 

51. « Attache moi » 

52.  

 

 

 

AXÉS LGBTQIA+ Liste non exhaustive ! 

 

1. « Lonesome »  

de Craig Boreham 

2. « Priscilla, Folle du Désert »  

de Stephan Elliott 



3. « Pornomalancolia »  

de Manuel Abramovich 

4. « Blue Jean »  

de Georgia Oakley 

5. « Lola Pater »  

de Nadir Moknèche 

6. « The Danish Girl »  

de Tom Hooper - 2016 – (1e chirurgie de réattribution sexuelle connue → 1930) 

7. « Le Temps d'Aimer »  

de Katel Quillévéré 

8. « Mon CRS » (court métrage 24) 

9. « Maybe Someday »  

de Michelle Ehlen 

10. « Nos Peurs et Nos Espoirs »  

de Lukasz Gutt et Lukasz Ronduda 

11. « Pulse » 

12. La vie d'Adèle  

de Aino Suni 

13. « Rebel Dykes » (documentaire) 

14. « Le Choix de Raphi » (Mi Vacio Y Yo / Mon Vide et Moi)  

de Adrián Silvestre 

15. « Des Garçons de Province »  

de Gaël Lépingle 

16. « Animals »  

de Nabil Ben Yadir (Attention scène de reconstitution insupportable 9') 

17. 120 battements par minute. 

18. Été 85 

19. Blue Jean  

20. Tom à la ferme  

21. « Le Secret de Brockbak Mountain » 

22. Les amours imaginaires  

23. La répétition  

24. Lola pater 

25. Arrête avec tes mensonges  

26. La Mauvaise éducation  

 

 

ASEXUALITÉ : 

Peur de soi (court métrage) 

 



 

 

VIOLENCES CONJUGALES :  

1. L'emprise 

2. Mon Roi  

de Maïwenn 

3. Darling  

de Christine Carrière -2007- 

4. L'amour et les forêts  

5. La couleur pourpre  

6. Les nuits avec mon ennemi  

7. Jamais plus  

8. Je dis rien 

9. Jamais plus 

10. Un tramway nommé désir  

11. Il reste encore demain  

12. Autopsie d'un crime  

13. Tu ne m'échapperas pas 

14. Des bleus au cœur Mon mari, mon ennemi  

15. Brisée par mon mari  

16. La femme en or 

17. Domestic violence 

18. Parfait amour  

19. L'annonce  

20. Noir comme l'amour  

21. 2 fois une femme  

22. Loved 

23. L'enfer  

24. La vérité  

25. Une partie de plaisir 

26. Jacqueline Sauvage : c'était lui ou moi  

27. Violences conjugales et familiales  

28. Avant de Tout Perdre. Xavier Legrand — 2013. … 

29. C'est Pas de l'Amour. Jérôme Cornuau — 2013. … 

30. Darling.  

31. Des Poupées et des Anges. Nora Hamdi — 2008. … 

32. Festen. Thomas Vinterberg — 1998. … 



33. Jusqu'à la Garde. Xavier Legrand — 2018. … 

34. L'Emprise. Claude-Michel Rome — 2014. … 

35. L'un Contre l'Autre. 

36. Plaire aimer courir vite 

37. Au premier regard  

38. Sans jamais nous connaître  

39. L'été d'Alexa 

40. Les invisibles  

41. Coming out 

42. La confusion des genres  

43. The red pull 

44. Chronique d'une liaison passagère. 

 

 

 

SÉRIES SEXO 

Liste non exhaustive ! 

 

« Transparent » 

« Masters of Sex » 

« Sex Education » 

« Easy » 

« Hot Girls Wanted : Turned On » 

« Mrs. Fletcher » 

 

 

PSYCHOPATHOLOGIE 

 
1. « Mommy »  

de Xavier Dolan (Un mélange de troubles psychiatriques non clairement définis, avec 

TDAH, troubles bipolaires, états limites, troubles schizo-affectifs, dépression, etc.) 

2. « Melancholia » 

3. « Shutter Island » 

de Martin Scorsese - 2010 – (d’après le roman de Dennis Lehane – SSPT, psychose évoquée 

et pathologies psychiatriques, traitements psychiatriques et tests) 

4. « Inception » 

5. « Le Monde De Charlie » -1999- 

6. « Birdy » 



d’Alan Parker - 1984 – (d’après le roman de Willim Wharton - SSPT d’après guerre) 

7. « Vol au dessus d’un nid de coucou » 

de Milos Forman – (d’après le roman de Ken Kesey – Dénonciation de la violence de 

l’enfermement psychiatrique, maltraitance, oppression, etc.) 

8. « Une Vie Volée » 

de James Mangold – 2000 - (Psychiatrie pour les femmes aux US en 1967 - inspiré de faits 

réels) 

9. « Shining » 

de Stanley Kubrick - 1980 – (Une bascule dans la folie meurtrière) 

10. « En attendant Bojangles »  

de Régis Roinsard - 2021 – (Troubles Bipolaires - Troubles schizo-affectifs et bascule dans 

la psychose sont également abordés) 

11. « Mr Jones » 

12. « Un Homme D’Exception » 

de 

13. « Anna » 

14. « Black Swan » 

15. « 37°2 Le matin » ou « Betty Blue » 

de Jean-Jacques Beinex(d’après le roman de Philippe Djian) 

16. « Split » 

17. « Hapiness Therapy » 

18. « Misery » 

19. « 127 heures » 

20. « Harold et Maude » 

21. « Inès » 

de Renée Beaulieu (exploration émotionnelle et sensorielle, expériences sexuelles violentes 

et contexte familial chargé emprunt d’emprise et de détresse psychologique) 

22. « Persona » 

23. Trainspotting  

de Danny Boyle - 1996 - (d’après l’œuvre originale de Irvine welsh – Toxicomanie) 

24. Trainspotting 2 (la suite bof ...) 

de Danny Boyle - 2017 - (Toxicomanie) 

25. « Requiem For A Dream » 

de Darren Aronofsky - 2000 – (Toxicomanie) 

26. « À La Folie Pas Du Tout » 

de (Érotomanie) 

27. « Attache-moi » ou « Atamé » 

de Pedro Almodovar - 1990 – (À sa sortie de l’hôpital psy, le héros kidnappe une actrice 

porno avec qui il était sorti dans l’espoir de la rendre amoureuse de lui) 

28. « 12 Jours » 

de Raymond Depardon - 2017 – (Film-Documentaire sur le délai relatif aux soins sans 

consentement en psychiatrie en France) 



29. « Orange Mécanique » 

30. « Funny Games » 

31. « Fight Club » 

32. « Psychose » 

33. « Rain Man » 

34. « Jocker » 2019 

35. « Liaison Fatale » 

36. « Les Gens Normaux N’ont Rien  d’Exceptionnel » 

37. « Camille Claudel » 1988 

38. « La Femme au Chapeau Rouge » 

39. « Vincent » 

40. « Pardonnez-moi » de Maïwenn 

41. « Post Partum » 

42. « Taxi Driver » 

43. « Harry, Un Ami Qui Vous Veut Du Bien » 

44. « Le Géant Égoïste » TDAH 

45. « Je Vais Bien Ne T’en Fais Pas » (Dépression, deuil, Anorexie Mentale) 

46. « Augustine » 2012 

47. « Volte Face » 

de John Woo 

48. « Mulholland Drive » 

de David Lynch - 2001 -    

 

 

 

 


