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En présence du membre d’honneur Alain HERIL

Alain Heril est Psychanalyste, Sexothérapeute, Enseignant, Auteur, Homme de Théatre. Il est
également professeur émérite a I'université de psychanalyse HSE de Moscou, membre du comite
d’experts de Doctissimo et a été nommé « ambassadeur de lumiére » par 'Unesco dans le cadre
de 'année de la lumiére 2018. Il est également directeur pédagogique du Diplome Universitaire
européen de psychopathologie (Université Miguel de Cervantes de Valladolid).
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JEUDI 15 - SOIREE D’OUVERTURE

e 19h30 : Présentation du BDSM par Morgan BEAUVAIS
Sin Eden Sublime

Morgane Beauvais est Sexothérapeute et hypnothérapeute a Lyon. Sa pratique se base sur la
philosophie du mouvement sexpositif. La sexopositivité, est « un mouvement social et

philosophique qui promeut et inclut la sexualité et I'expression sexuelle, avec une attention
particuliere sur le sexe sans risque et le consentement sexuel

e 21h : Présentation du Shibari par Stéphanie DOE
L'Ecole Des Cordes Sud

Stéphanie Doe est une attacheuse Francaise et une artiste de Kinbaku (bondage japonais) ;

thérapeute intégrative spécialisée en sexo-analyse et accompagnement de
['hypersensibilite. Conférenciére, formatrice et autrice.

e 22h : Démonstration live de Shibari
par Stéphanie DOE
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VENDREDI 16 - JOURNEE SEXO

e 9h00 : Accueil des participants

e O9h30 : Prospective sur la sexothérapie par Alain Héril

e 10h : Présentation de l'Association AESTC

Principes et ambitions ;
Comment mieux partager vos connaissances et expériences a travers le site privé

e 10h30 -12h00 : Créer en 2023 le
« Congres des sexothérapeutes »

Lancement du theme, travail en sous-groupe, recueils d'idées, & pléniere de synthése, appel
aux bonnes volontés.

e 14h00 -15h00 : Partage d’expérience par 4
sexothérapeutes

Contexte et protocoles utilisés

e 15h00 - 16h00 : Retour d’expérience sur les
techniques complémentaires utilisées

Tour de table. les formations pour accompagner vos clients

e 16h00-17h30 : Ateliers thématiques de réflexion
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VENDREDI 16 - SOIREE TANTRIQUE

e 18h00-19h30 : Présentation du Tantra par Jeanne-
Marie SERVANT et Nicolas DARRIGRAND

Jeanne-Marie SERVANT est thérapeute, masseuse et praticienne tantra

Nicolas DARRIGRAND est thérapeute, masseur, réflexologue et praticien tantra.

Jeanne Marie et Nicolas ont créé LEspace Kintsugi, un concept ouvert tourné vers le massage,
sa dimension thérapeutique et spirituelle, et la transmission a quiconque en sent l'appel, dans
une démarche artisanale voire alchimique. LEspace Kintsugi est aussi un passage vers le sacré
de la vie sous toutes ses formes, ouvrant a une conscience élargie du monde.

e 20h00 Diner basque, en option, pour ceux qui le
souhaitent

SAMEDI 17 - MASSAGE TANTRIQUE

e 10h00 - 18h30 : Massage tantrique pour ceux qui le
souhaiteraient ou journée libre

4 praticiens pour 90 minutes de massage par personne, soit 8 personnes
Jeanne-Marie Servant et Nicolas Darrigrand - https://espacekintsugi.fr

Stéphanie Kaczmareck et Philippe Schintowski - https://massage-
cachemirien.fr
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Le traité ]
des caresses : A/MEP

Mieux connaitre

la géogral phie sensuelle dé 507




